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学会での認定看護師連絡会についての報告
去る平成１５年２月５日、日本集中治療医学会総会開催期間中、学会場において重症集中ケ

ア認定看護師連絡会が行われました。学会参加中の重症集中ケア認定看護師（以下認定看護師）

９０名が集まり、日本集中治療医学会看護部会（以下看護部会）との意見交換、今後の展望な

どを話し合う機会となりました。

認定看護師からは、現在活動の中で抱える問題点や課題などの意見がありました。看護部会

からは、①看護管理者に向けてのアンケート調査を行い、その結果を“看護管理”などの雑誌に

掲載する（その事で看護管理者の認定看護師に対する認識を深める）。 ②学会総会時には、

認定看護師連絡会として 1 時間を設け会場の準備をする（内容は未定。例として認定看護師と

共催して研究の方法等の講演やデイスカッションの場とするなどが挙がった）。具体的な案が

提示されたことで、認定看護師活動のサポートとして今後期待されます。認定看護師として看

護部会のサポートに応えるには、積極的な学会参加と研究発表、定期的な活動報告の場の設定

など行っていくことが求められます。そのためにも各自が、学会情報などで情報収集しネット

ワークを広げ、問題や課題を共有し互いの活動の発展に努めていきましょう。

来年度の連絡会は、平成１６年３月の日本集中治療医学会総会中に開催され、運営委員会が

設けられる予定ですが、時間や具体的な内容は未定です。１５年度は、急遽開催することにな

ったので研究会が準備を行いました。本来学会の看護部会は認定看護師全体を支援する役割を

担っているため、今後は重症集中ケア認定看護師全体で、この時間や場所を有効に活用してい

く企画や運営を行っていくことになります。そのために、研究会会員の是非にかかわらず協力

が必要です。
今後研究会のほうでも、窓口となって情報収集や伝達していきたいと考えています。また連絡会

のご意見、協力意志については、研究会ＨＰに書き込んでください。

ごあいさつ 研究会会長 西田和美

新年度を迎え皆様益々ご活躍のことと思います。重症集中ケア研究

会も今年度の活動を開始し、定例会準備に励んでいます。今年度は「ク

リティカルケアにおけるリハビリテーション」をテーマに４つのケア

の講演会や海外でのクリティカルケアＣＮＳ経験者との交流も予定し

ています。関西と関東での活動、ＨＰの充実をはかり研究会の内容を

高めていきたいと考えています。是非みなさんも情報交換に活用して

ください。また、以前お知らせした次回の日本集中治療医学会総会の

シンポジストも募集しています。★各地方会での看護部会との交流を
持ち、地方会での活動にも参加して下さい。



平成１５年５月 定例会レポート

５月 1７日（土）にＮＴＴ関東病院カンファレンスルームを使用し、定例会を開催しま

した。「急性期摂食嚥下障害への対応」をテーマに、諏訪赤十字病院 長谷川和子先生を

お招きし講演をしていただきました。６３名の参加者の皆さんとともに、嚥下障害につい

てじっくり考える時間がとれたことを、大変嬉しく思っています。

講義の中で、摂食嚥下の過程を学習者が自ら煎餅を食べながら体験する場面がありまし

た。今までは無意識に嚥下をしていましたが、意識することで舌・頬・咽喉などが様々な

動きをしていることに気づき驚きました。また片側の口角を引っ張って、麻痺を想定した

例では上手く食べられず口の中の物がこぼれてしまうことを実感することが出来ました。

そして、以外に多い気管内チューブなどで起こる嚥下障害や、嚥下評価の方法や留意点、

重症ケア領域でも出来るケアなど多くの学びと、おやつも加わって

楽しい時間となりました。今回の定例会の様子は、

ハートナーシングに掲載される予定です（号数未定）。

さて、次回は 7 月 26 日（土）に神戸で行われます。

申し込みは、近日中にホームページでお知らせします
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会計&庶務 必要に応じて、会員登録変更や希望者の入会手続き

ＨＰ 重症集中ケア研究会ホームページ http://www.icu-cen.com/
定例会の参加申し込みは、会員 or 非会員に関わらず全てＨＰ上からの申し込みとし

ます。トップページの一番上の定例会案内から、参加申し込み欄こちらをアクセス

し、申し込みをしてください。参加の可否はメールで返送いたします。（定例会の案

内は、１～２ヶ月前に提示されます） 参加の場合、返送されたメールを印刷し、

当日受付に提示してください。申し込み締め切りは１週間前まで、申し込み多数の

場合は先着順とさせていただきます。

編集後記 「皆さんの活動を教えてください」のレポートを受けても良いと思われる方は広報まで連絡をお願い

します。ご意見、ご感想、お問い合わせは、ホームページの広報宛にご連絡下さい。


